
 

Der Zoomlink zur Online-Teilnahme wird nach der Anmeldung zugesendet.

Gerne stehen wir Ihnen bei Fragen oder für weitere Informationen zur Verfügung.
Wir bitten um eine vorherige Anmeldung und freuen uns auf Ihr Kommen.

KostenlosVHS Raum Oppenheim 
(Wormser Str. 4)

oder online

Do., 29. Okt. 2026
19 - 21 Uhr

Doris Astein & Katharina Stein
Kita-Sozialarbeit  |  PHONE +49 1516 4304887  |  ENVELOPE kita-sozialarbeit@stadt-oppenheim.de

Ein Event gefördert durch die Stadt Oppenheim in Zusammenarbeit mit der VHS Oppenheim

THEMENABEND FÜR ELTERN
Liebevoll Grenzen setzen

Grenzen sind wichtig – für unsere Kinder und uns Eltern.  

Wo liegt eigentlich unsere Grenze und wie kommunizieren wir sie kindgerecht?
Wie setzen wir sie klar um, ohne streng zu sein?
Wie vermeiden wir Machtkämpfe und bleiben konsequent?
Und wie passt ein „Nein“ zur liebevollen Erziehung? 

Referentin: Theresa Straus - Elternberatung | www.theresa-straus.de


