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Vorwort des Tragers

Liebe Leserin, lieber Leser,

Die Stadt Oppenheim bietet jungen Familien vielfaltige Bildungs- und Frei-
zeitangebote. Unsere Kindertagesstatten nehmen dabei einen bedeuten-
den Platz ein.

Mit dem Naturkindergarten “Oppenheimer Rheinkiesel” hat die Stadt Op-
penheim schon frih ein eigenes naturpadagogisches Angebot geschaffen.
2009 gegrundet besteht der Naturkindergarten heute seit mehr als 14 Jah-
ren und seinen Standort in unmittelbarer Nahe zu unserem schonen Oppen-
heimer Waldchen.

Das Mitarbeiter-Team besteht aus der Leitung, den padagogischen Fach-
kraften und wechselnden Praktikanten, die hier ein freiwilliges dkologisches
oder soziales Jahr (FOJ/FSJ) absolvieren.

Das Team des Naturkindergartens erarbeitet padagogisch mit den Kindern
zusammen einen respektvollen und wertschatzenden Umgang in und mit
der Natur. Die Naturpadagogik ist in der Konzeption grundlegend verankert.

Als verantwortlicher Trager wissen wir um den hohen padagogischen Stan-
dard dieser Einrichtung und um die kooperative und konstruktive Zusam-
menarbeit mit den Erziehungsberechtigten sowie anderen Institutionen.

Die Beschaftigten der Stadt Oppenheim stellen das hochste Gut der Ver-
waltung dar und geniefl3en ein hohes Mal} an Respekt und Wertschatzung.

Ihnen gilt unser Dank fur die Erstellung und Umsetzung dieser Konzeption.

Silke Rautenberg
Stadtbulrgermeisterin

Naturkindergarten Oppenheim Marz 2024 Seite 2 von 26



Inhaltsverzeichnis

1. Der Naturkindergarten in Oppenheim im Uberblick...........ccccereruererereressesessessessennes 5
2. Steckbrief und RahmenbedingQunNgen ... 5
2.1. Aufbau und Entwicklung des Naturkindergarten Oppenheim................ccceevvvvvnnnnn.. 5
2.2, ZUSTANAIGKEITEN ... 5

P2 TS 1 -1 T [0 o 5
2.4. Aufnahmebedingungen / Kriterien ... 6
2.5, ERErNDEIrAgE ... ..uuiiiiiiiiie e 6
2.6. OffIUNGSZEITEN ..ottt ae e 6
A S 1o o1 1=K =1 (=T o P 6
2.8, PEISONQAI ... .ot 6
2.9. FSJ (Freiwilliges Soziales Jahr) und FOJ (Freiwilliges Okologisches Jahr)............ 7
2.10. GruppengrofRe und Gruppenkonstellationen.............ccccceeeiiiiiiiiiiicii e, 7
2.11. Netzwerk Grundschule Oppenheim ...........ccooviiiiiiiiiiici e 7
2.12. Kooperation mit Umweltverbanden...............ooiiiiiiii e 7
2.13. OffentliChK@ItSArDEILt .........c.eiieeeeeecee et nae s 8

3. Die Elternschaft im Naturkindergarten ... 8
3.1. Zusammenarbeit mit den Eltern und Einstieg in den Naturkindergarten................. 8
3.2, ERErNabeNde .........oo oo 8
3.3. Feste, Veranstaltungen und ArbeitseinSatze ............ccceeeeviiiiiiiiiiicii e 9
3.4, NOHAIAIENSIE ... nnnnnnne 9
3.5, EREINAUSSCRUSS ..ottt e e e et e e e e e e e e e ennnn s 9
3.6. Fodrderverein des Naturkindergartens Oppenheim €.V .........ccoooveiicveciccecce e, 9

L B € 7= U T T | T 10
4.1. Regelung bei Krankheit ... 9
4.2. GesUNANEItSIISIKEN .......uuueiii i e e 10
B I A= £ = SRR 10
4.~ Yo (= SRR 10
4.2.3. TOIWUL....coeeee e e et e et e e s s e e be e eteesneeenneeenreens 10
4.2.4. Kleiner FUChSDaNAWUIM ..........oiiiiiiiice e e 10
A T € 111 0] =T g V2= o L 11

4.3. Kleine VerletZuNGen ..o 11
4.4. Dokumentation von gesundheitlichen MalRnahmen.................coc 11

5. Padagogische Grundsatze und frihkindliche Bildung im Naturkindergarten........ 12
5.1, BINIEIUNG ... 13
5.2. Padagogische Ziele im Naturkindergarten..............cccceeeeiiiiiiiiiiiccci e, 14
5.2.2. Forderung des Sozialen Lernens in der Gruppe - in und mit der Natur ......... 14

Naturkindergarten Oppenheim Marz 2024 Seite 3 von 26



5.2.3. Forderung des Selbstwertgeflhls............oouviiiiiiiiiii e 14
5.2.4. Entfaltung und Bildung der Wahrnehmung, der Sprache,
der Phantasie und der Kreativitat ... 14
5.2.5. Forderung der FEINMOTOriK .........ooooiiiiiiii 15
5.2.6. Forderung der Grob- und Psychomotorik ... 15
5.2.7. Forderung der Sinneswahrnehmung und Sensorik .............ccccoe. 15
5.2.8. Starkung der Gesundheit...........ooooiiiiiiii 15
5.2.9. Forderung der interkulturellen und interreligiosen Bildung............................. 16
5.2.9. Forderung der Natur- und Umweltbildung..............oooo 16
5.2.10. Forderung einer tiergestutzten PadagogiK...........c.oooeiiiiiiiiiiiiiiiia, 16
5.2.11. Forderung der Kunst im Naturkindergarten..................coooiiiiiiiiiiiiiien, 16
5.2.12. Integration / Inklusion von Kindern mit Beeintrachtigungen .......................... 16
5.2.13. Psychosexuelle EntwickIuNg..........coooiiii e, 16
5.2.14. SChUulVOrbereitung...........coiiiiiiiiee e 16
5.3. TagESAbIAUT........oooei e aaa e 17
5.3.1. BIINQZEIL ...ooeeieee e 17
5.3.2. MOIGENKIEIS ..ot e e 17
5.3.3. TOIEtENGANG .. oo 18
5.3.4. Wege - ,DerWegistdas Ziel “ ... 18
5.3.5. STOPPPUNKLE ... 19
5.3.6. Ankunft an den Wald- und Naturplatzen .............cccooooiiiiiiiiiiiie, 19
5.3.7. FrUNSIUCK. ...coi i 19
B5.3.8. FreISPIEI...cceeeiiieeeee e e aan 19
5.3.9. ADBSCRIUSSKIEIS......cce e 20
5.3.10. RUCKWEG...cceiiiiiiiiitt ettt e e e e e e e e e e e s 20
5.3.11. Ankunft am Bauwagen
Beginn der ADNOIZEIL ... 20

Naturkindergarten Oppenheim Marz 2024 Seite 4 von 26



Anhang 1: Regeln fur die Kinder im Naturkindergarten........................... 21

1. PFlanZen UNA TIEre........ueiiii ettt e e e e e e e e anes 21
2. Aufden Wegen UnNd PIAIZEN ........ccoo oo 21
3. Das FrUNSIUCK .....ueeee e 21
4. Der Umgang mit Stocken und Steinen..........cooooimiiiiiiiii 22
ES TN I T= TS0 T o | 71 7= o 22
6. Das Klettern und BalanGCieren ... 22
R C =T T 22
8. Starkwind UNd STUIM .......oeiiiii e 23
9. Stechmickenplage und HOChWASSEN ..........ccooeiiiiiiiiiiiciic e 23
10. EiChenprozesSiONSSPINNET ... ... coiiiiei e e e e e e e eees 23
11. Ausweichprogramm iM SOMIMET .........uu i 23
12. TOHEENDESUCK ... e 23
13. Notfallausristung und Erste-Hilfe ... 23
Anhang 2: Ausstattung im Naturkindergarten.............cooeeiiiiiiciiinicinnnee. 24
1. AUSIUSTUNG Aer KINAEN ... 24
N = 7= {=1 T U] o PR 25
2.1. Bekleidung im Fruhling und SOMMETr..........ccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeee 25
2.2. Bekleidung im Herbst und Winter ..........ooooiiiiii e 25

3. Ausrustung des Personals / der Erzieher im Rucksack und im Bollerwagen ........... 26
4. Inhalt der Ersten—Hilfe-Tasche ... 26

Naturkindergarten Oppenheim Marz 2024 Seite 4 von 28



1. Der Naturkindergarten in Oppenheim im Uberblick

Der Naturkindergarten der Stadt Oppenheim basiert auf den padagogischen Grundlagen
der rheinland—pfalzischen Bildungsempfehlungen.

Zur Verfugung steht ein eingerichteter Bauwagen, der Schutz bei sehr unglnstigen Wet-
terverhaltnissen bietet, zur Aufbewahrung der Materialien dient und Kleingruppenangebote
in der Bring- und Abholzeit ermdglicht. Elterngesprache, die Vor- und Nachbereitung der
padagogischen Arbeit der Erzieher und die wochentliche Teamsitzungen finden ebenfalls
im Bauwagen statt. Der Aulzenbereich ist mit Baumstammen eingegrenzt und verflugt tGber
einen Sitzkreis im Weidenhaus, den Sandspielbereich und nattrliche Spielflachen.

Die Natur in der unmittelbaren Umgebung, mit vielfaltigen Gegebenheiten, bildet die ,Grup-
penraume “.

Die naturliche Umgebung in der jeweiligen Jahreszeit und der Wetterlage bestimmen den
taglichen Aufenthaltsort und das vorgefundene, natirliche Spielmaterial.

Im mitgefuhrten Bollerwagen befinden sich notwendige Materialien, wie die Erste-Hilfe-
Ausrustung, Frischwasser und Lava-Erde zum Handewaschen, etwas Wechselkleidung,
Bestimmungs- und Vorlesebucher, Regenplane, Seile, Schnitztasche und Werkzeuge.

2. Steckbrief und Rahmenbedingungen

2.1. Aufbau und Entwicklung des Naturkindergarten
Oppenheim

Der Naturkindergarten wurde im September 2009 gegriundet und ist eine kommunale, ein-
gruppige Einrichtung. Trager ist die Stadt Oppenheim.

Die Idee und Umsetzung der Waldkindergarten hatte ihren Ursprung 1960 in Danemark. Der
erste Waldkindergarten in Deutschland wurde 1968 in Wiesbaden gegrindet. Heute gibt es
bundesweit weit Uber tausend Natur- und Waldkindergarten mit steigender Tendenz.

2.2. Zustandigkeiten

Fir die Belange des Naturkindergartens sind als Dienstherrin die Stadtblrgermeisterin
und die zustandige Beigeordnete der Stadt Oppenheim die Ansprechpartner.

2.3. Standort

Der Standort mit Bauwagen und das Areal befinden sich:

An der Festwiese 1, in 55276 Oppenheim. Gelegentlich trifft sich die Gruppe auch an anderen
Platzen. Dies wird den Eltern rechtzeitig mitgeteilt. Die Toilettenanlage befindet sich in ca. 50
m Entfernung.
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2.4. Aufnahmebedingungen / Kriterien

Aufgenommen werden Kinder ab drei Jahren bis zum Eintritt in die Schule.

Freude am Naturerleben und ein gewisses Mal} an Widerstandskraften fur die verschiedenen
Wetterverhaltnisse, die uns je nach Jahreszeit erwarten (Regen, Schnee, Kalte, Hitze, etc.)
sind gute Voraussetzungen fur eine Aufnahme in Naturkindergarten. Dreck und Schmutz ge-
héren ebenfalls zu unserem Alltag, daher ist eine ausreichende Auswahl an wetterfester Klei-
dung und Ausstattung fur jedes Kind sehr wichtig.

2.5. Elternbeitrage

Gemal rheinland-pfalzischem Bildungsgesetz sind derzeit keine Elternbeitrage zu entrich-
ten.

2.6. Offnungszeiten und Erreichbarkeit

Der Naturkindergarten ist ganzjahrig montags bis freitags von 7.30 Uhr bis 14.30 Uhr geoff-
net.

Die Mittagsbetreuung findet von 13.30 Uhr bis 14.30 Uhr statt. Die Kinder bringen hierfur ein
vorbereitetes Mittagessen von zuhause mit.

Email: naturkindergarten@stadt-oppenheim.de
Mobil: 0178 / 8192458

2.7.SchlieRzeiten

Die Schliel3zeiten werden vom Trager und dem Personal gemeinsam festgelegt.

Das sind Bruckentage, Konzeptions- und Teamtage, Weihnachtsferien, Sommerferien, ggf.
Herbstferien und Osterferien im Jahr.

2.8. Personal

Im Kindergarten arbeiten eine padagogische Fachkraft in Leitungsfunktion und vier padago-
gische Fachkrafte in Teilzeit. Die Gruppe ist taglich mit mindestens zwei padagogischen
Fachkréaften besetzt. Jahrlich werden Teilnehmer aus Freiwilligendiensten wie FSJ und FOJ
eingestellt. Desweiteren besteht die Moglichkeit einen Anerkennungspraktikanten oder eine
Auszubildende im Dualen System auszubilden.

Praktikanten aus sozialpadagogischen und umweltpadagogischen Bereichen kénnen Im Na-
turkindergarten verschiedene Praktika ableisten.

Einmal wochentlich trifft sich das Personal nachmittags zu einer Teamsitzung, um organisa-
torische Dinge zu klaren und die padagogische Arbeit zu reflektieren und zu planen.
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2.9. FSJ (Freiwilliges Soziales Jahr)
oder FOJ (Freiwilliges Okologisches Jahr)

Wir freuen uns, jungen Erwachsenen im FSJ und FOJ ein vielseitiges und spannendes Jahr
im Naturkindergarten anzubieten. Die Freiwilligen lernen den padagogischen Alltag der Na-
turkindergartenerzieher*innen kennen, bekommen einen guten Einblick in die Naturpada-
gogik und lernen die Fauna und Flora der Umgebung kennen. Dieses Jahr dient zur Orien-
tierung und zum Ubergang Schule — Ausbildung — Studium.

2.10. GruppengrofRe und Gruppenkonstellationen

Die Naturkindergartengruppe besteht aus maximal 20 Kindern im Alter von drei bis sechs
Jahren. In Absprache kdnnen Kinder kurz vor ihnrem dritten Lebensjahr aufgenommen wer-
den, wenn es die Eingewdhnung erforderlich macht. Aufgrund der Witterungsverhaltnisse
konnen Eingewodhnungen nicht im Winter begonnen werden.

2.11. Netzwerk Grundschule

Um den Ubergang vom Kindergarten zu den Grundschulen fiir unsere Kinder zu erleich-
tern, finden regelmaRige Netzwerktreffen mit der Oppenheimer Grundschule statt.

Auch fur die Kinder aus anderen VG-Ortschaften versuchen wir in ihnrem Abschlussjahr,
einen Kontakt zur jeweiligen Grundschule vor Ort aufzubauen, um auch hier ein erstes
Kennenlernen und somit einen guten Ubergang in den neuen Entwicklungsabschnitt be-
gleiten zu kénnen.

2.12. Kooperation mit Umweltverbanden

Kooperation mit Umweltverbanden / Offentlichkeitsarbeit

Im Sinne von dkologischer Bildung und nachhaltiger Entwicklung lernen die Kinder Werthal-
tungen und Verhaltensweisen kennen, die fur den Erhalt von Natur und Umwelt sowie fur
eine lebenswerte Zukunft erforderlich sind. Zur ganzheitlichen Unterstitzung dieser Pro-
zesse arbeiten wir bei Bedarf mit den ortsansassigen Umweltverbanden NABU und BUND
sowie dem Verein LILOFEE" zusammen. In diesem Rahmen beteiligen wir uns regelmaRig
an Aktionen und Projekten, z. B. Rhine Cleanup, Aktion “Sauberes Waldchen”, Pflegeaktio-
nen im naturnahen Spielraum ,Paradies® u. &., welche i. d. R. von der oértlichen Presse be-
gleitet werden. Hinsichtlich Letzterer sind wir bei Anfragen jeder Art sehr aufgeschlossen.

Weiterhin bestehen Kooperationen zum Tiergarten der Stadt Oppenheim und zum Altenzent-
rum der Stiftung Zivilhospital, welche eine nachhaltige Entwicklung gleichermalien unterstut-
zen. Durch gemeinsame Pflegeaktionen der Tiere oder Besuche der Bewohner des Senio-
renheims entwickeln die Kinder Empathie, indem sie Respekt vor dem Leben erfahren und
lernen, achtsam und verantwortungsvoll miteinander umzugehen.
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2.13. Offentlichkeitsarbeit

Da wir eine kleine Einrichtung sind, ist Offentlichkeitsarbeit besonders wichtig.

Aktionen, Projekte und Veranstaltungen werden regelmafdig von der oértlichen Presse beglei-
tet.

3. Die Elternschaft im Naturkindergarten

3.1. Zusammenarbeit mit den Eltern
Einstieg in den Naturkindergarten

Um sich einen guten Einblick in den Alltag und den Tagesablauf im Naturkindergarten zu
verschaffen, haben zuklnftige Eltern die Mdglichkeit, einen Tag bei uns zu hospitieren.

Die Hospitation ist sehr sinnvoll und empfehlenswert, da der Besuch des Kindes im
Naturkindergarten mit mehr Informationen, vermehrter Mitarbeit und Einblicken, als
in einer Regeleinrichtung verbunden ist.

o Erstgesprache finden zum Kennenlernen der Familie, der Einrichtung und der
padagogischen Arbeit vor der Eingewodhnung statt. Um allen Beteiligten einen gu-
ten Start zu ermdglichen, hat das Team Leitlinien entwickelt. Diese werden den
Eltern mit den Aufnahmeunterlagen ausgehandigt und dienen zur Abl6ésung und
Orientierung.

¢ Eingewohnungen werden den individuellen Bedurfnissen der Kinder vorgenom-
men. 6 — 8 Wochen vor der Eingewdhnung in den Kindergarten bieten wir einen
,Mitgeh-Tag“ an. In der Eingewéhnungsphase ist es besonders wichtig, dass
sich die Eltern Zeit nehmen, um ihr Kind zu begleiten. In Absprache mit den Eltern
vereinbaren wir die Eingewdhnungsphase individuell. Erfahrungsgemalf sollte
ein Elternteil das Kind begleiten. Da die ersten Kindergartentage sehr anstren-
gend fur das Kind sein kdnnen, findet in der ersten Woche die Eingewohnung
von Mittwoch bis Freitag statt.

e Das Eingewohnungsgesprach findet nach ca. 6 bis 12 Wochen statt.

e Das Entwicklungsgesprach findet einmal jahrlich, zeithah um den Geburtstag
des Kindes, statt. Hierfir werden verschiedene Entwicklungsbdgen fur Eltern
und Erzieher verwendet.
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3.2. Elternabende

Elternabende finden 2- bis 3mal jahrlich statt, um Uber die padagogische Arbeit, die Grup-
penkonstellationen, Aktionen, Projekte und Feste zu berichten oder um diese gemeinsam zu
planen.

3.3. Feste, Veranstaltungen und Arbeitseinsatze

Im Naturkindergarten finden jedes Jahr wiederkehrende Feste, Veranstaltungen und ge-
meinsame Aktionen statt.

An einem Samstag im September wird von der Stadt Oppenheim jahrlich eine Teilnahme am
Rhine-Clean-Up angeboten, an der wir als Einrichtung gerne zusammen mit den Eltern und
Kindern teilnehmen. Der Rhein ist ein gern besuchtes Ziel unserer Einrichtung, daher moch-
ten wir auch dafur sorgen, dass diese Platze auch weiterhin fur unsere Kinder sauber und
gut nutzbar sind.

Im November findet unser alljahrliches Lichterfest in adventlicher Atmosphare statt. Mit einer
Laternenwanderung, gemeinsamem Singen und anschlieRendem gemutlichem Beisammen-
sein am Lagerfeuer ist dies immer wieder ein besonderes Ereignis fur die Kinder und ihre
Familien.

An einem Samstag im Marz findet alljahrlich die Aktion ,Sauberes Waldchen® statt, an der
wir ebenfalls als Einrichtung gerne teilnehmen, um auch hier fur optimale Voraussetzungen
fur unsere genutzten Platze zu sorgen.

Zum Abschluss des Kindergartenjahres findet kurz vor den Sommerferien unser Sommerfest
statt. In diesem Rahmen werden auch die jahrlichen Vorschulkinder feierlich verabschiedet.

Zur Pflege des Gelandes/ unserer Platze im Paradies und des Bauwagens laden wir ein- bis
zweimal im Jahr zu gemeinsamen Arbeitseinsatzen ein.

Da wir eine kleine Einrichtung sind freuen wir uns bei allen Aktionen uber die Unter-
stitzung und Mithilfe der Eltern und Kinder.

3.4. Betriebliche Einschrankungen

Bei erhdhtem Personalausfall oder anderen gravierenden Vorfallen bieten wir eine Basisbe-
treuung an.

Der Umfang der Basisbetreuung richtet sich nach dem Grad der Betroffenheit und kann von
eingeschrankten Offnungszeiten bis zur SchlieBung der Einrichtung reichen.

3.5. Elternausschuss

Zu Beginn des Kindergartenjahres wird jahrlich auf einem Elternabend der Elternaus-
schuss neu gewahlt. Den Elternausschuss bilden drei Vertreter der Eltern. Diese wahlen
mit einfacher Mehrheit den Vorsitzenden und seinen Vertreter. Der Elternausschuss trifft
sich in regelmaRigen Abstanden mit der Kindergartenleitung.
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3.6. Forderverein des Naturkindergartens Oppenheim e.V.

Im Jahr 2011 wurde der gemeinnutzige Verein von Eltern gegrundet. Er dient zur Unterstut-
zung und Entwicklung von Ideen, die das Angebot erweitern, zur Beschaffung finanzieller
Mittel und zur Forderung besonderer Angebote.

4. Gesundheit

4.1. Regelung bei Krankheit

Das Kind soll am 1. Tag morgens bis 8.30 Uhr entschuldigt sein.

Bei fiebrigen Erkaltungskrankheiten, Erbrechen und Durchfall und anderen ansteckenden
Krankheiten sind die Kinder zu Hause zu behalten.

Bei Kindern, Eltern und dem Personal, die an einer nach dem Bundesseuchengesetz mel-
depflichtigen Krankheit leiden oder ein Verdacht besteht, muss sofort die Leitung Uber die
Erkrankung informiert werden. Dazu gehoren alle ansteckenden Krankheiten, insbeson-
dere Kinderkrankheiten und der Befall mit Kopflausen.

Zur Wiederaufnahme kann der Trager eine Bescheinigung des Arztes verlangen.

4.2. Gesundheitsrisiken
4.2.1.Wetter

Das Wetter spielt im Naturkindergarten eine wesentliche Rolle und entscheidet immer Uber
den Ablauf und die Mdglichkeiten. Die Eltern haben taglich die Aufgabe, die Wetterprogno-
sen und die notwendige Ausrustung und Kleidung im Blick zu haben. Der Trager und das
Personal tragen die Verantwortung bei Gewitter, Sturm, Hochwasser, starker Hitzeeinlung,
erhdhten Ozonwerten, Astbruch und anderen Gefahren. Sie sorgen flr ein Alternativpro-
gramm und Ausweichplatze.

4.2.2.Zecken

Zecken sind ab 8° C aktiv. In unserer Umgebung fast ganzjahrig. Besonders im Fruhling und
Sommer ist es wichtig, die Kinder vor Zeckenbissen zu schitzen. Lange, helle Bekleidung
und eine Kopfbedeckung, sowie auch Zeckenabwehrmittel bieten weitgehenden Schutz vor
Bissen und den damit verbundenen Infektionen von Borreliose und FSME.

Wichtig: Nach dem Kindergartenbesuch das Kind griindlich nach Zecken absuchen, die Klei-
dung ausschitteln und die Zecken schnellstmdglichst entfernen.

Aufgrund der Krankheitserreger durch Zecken ist das Personal befugt, Zecken sofort zu
entfernen, wenn das schriftliche Einverstandnis hierfur vorliegt.
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4.2.3. Tollwut
Zum Schutz gilt die Regelung:

e Wir fassen keine lebenden und toten Saugetiere an. Auf ausgelegte Giftkdder hat
das Personal zu achten!

4.2.4.Kleiner Fuchsbandwurm

Die Krankheit wird hauptsachlich vom Fuchs und dessen Ausscheidung (Eier im Kot) Uber-
tragen. Eine Ubertragung kann auch Uber Haustiere stattfinden!

Zum Schutz gelten die Regeln:
e Wir fassen keine lebende und tote Saugetiere an
e Wir essen keine Waldfriichte, Pilze und Wildpflanzen

e Vor dem Essen waschen wir immer die Hande

4.2.5.Giftpflanzen

Giftpflanzen sind in der Natur haufig zu finden und den Ungeschulten selten bekannt. Das
Personal kennt die haufigsten einheimischen Giftpflanzen und Beeren.

Zum Schutz gelten die Regeln:

e Es werden keine Pflanzen und Beeren abgepflickt und gegessen

4.3.Kleine Verletzungen

Das Personal darf kleine Wunden und Schnittverletzungen desinfizieren und abdecken,
wenn das schriftliche Einverstandnis vorliegt.

4.4. Dokumentation von gesundheitlichen MaBnahmen

Verletzungen, Unfalle und Zeckenbisse bei den Kindern und dem Personal missen doku-
mentiert werden. Dadurch kénnen im Nachhinein langfristige Gesundheitsschaden erkannt
und verfolgt werden.
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5. Padagogische Grundsatze und fruhkindliche Bildung
im Naturkindergarten

,Die Aufgabe der Umgebung ist es nicht das Kind zu formen, sondern
ihm zu erlauben sich zu offenbaren*

Maria Montessori

5.1. Einleitung

Im ,Kindergarten ohne Dach und Wande“ beginnt jeder Tag mit einem Blick in die Natur.
Taglich entscheiden das Wetter, die Jahreszeiten, die Bedingungen in der Natur, die Grup-
pendynamik und die Gruppenkonstellation, welche Natur- und Waldplatze begehbar sind.
Das erfordert von Kindern, Eltern und Erziehern ein hohes Mal} an Flexibilitat, denn alle mus-
sen sich taglich der Natur anpassen.

Der Erzieher / Padagoge in einem Naturkindergarten hat keinen Einfluss auf die Natur und
befindet sich dadurch immer in der reagierenden Rolle. Dies unterscheidet ihn sehr deutlich
zu einem agierenden Erzieher / Padagogen in einem Hauskindergarten mit Turen, Wanden
und Zaunen.

Im Rhythmus der Jahreszeiten erleben die Naturkindergartenkinder den Einfluss des Wet-
ters, das Werden und Vergehen in der Natur und die damit verbundenen Veranderungen
unmittelbar und direkt.

Die fruhkindlichen Erfahrungen in der Natur sind dadurch selten geformt oder gelenkt. In
einem Regelkindergarten mussen alle Situationen ,kunstlich® simuliert werden.

In der Natur und im Wald sind die Bildungsangebote zur Férderung der Kinder schon da.

Sie haben viel Gelegenheiten zum:

Balancieren, Klettern, Rutschen, Rennen, Hupfen, Laufen, Heben, Tragen, Schleppen,
Bauen, Graben, Schnitzen, Beobachten, Entdecken, Experimentieren, Untersuchen, Ver-
gleichen, Zahlen, Rollenspielen und zum Kennenlernen der Tiere und Pflanzen, der Erde,
der Jahreszeiten und vieles mehr.

Die grol3e Vielfalt dieser Sinneserfahrungen ist fur die Ausdifferenzierung der neuronalen
Netze im Gehirn von besonderer Bedeutung. Warme und Kalte, trocken und nass, Eis und
Schnee, hell und dunkel, Licht und Schatten, leicht und schwer, klein und grof3, laut und leise,
viel und wenig, Gerausche und Stille, rdumliche und zeitliche Orientierung und die vielfaltigen
Materialien der Natur erfahren die Kinder ganzheitlich.

Sie fuhlen, riechen, sehen, horen sehr intensiv und schaffen sich selbst kreative und fanta-
sievolle Grundlagen zu ihrem gewunschten Spiel. So kdnnen selbst geformte Lehmkugeln
zu Eisballchen, Figuren, Tieren und Kunstwerken werden oder spater ein kuscheliges Nest
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fur einen Kafer, der behutsam aufgenommen und gebettet in Moos, Gras und Bluten fur kurze
Zeit verweilt.

Es wird nicht nur die Fantasie, Kreativitat und Feinmotorik entwickelt, sondern ein Bezug
zu Lebewesen / Tieren, deren Lebensraumen und letztendlich zum, mit allem vernetzten,
Leben selbst.

Selbst geschaffene Spielmdoglichkeiten in der jeweiligen naturlichen Umgebung bieten die
Voraussetzungen fur komplexe Rollenspiele, dessen Bedeutung, Inhalte und jeweiligen Rol-
len miteinander ausgehandelt werden. Hinsichtlich der Sprach- und Sozialen Kompetenzent-
wicklung sind sie besonders forderlich und nehmen im Freispiel im Naturkindergarten einen
grol3en Stellenwert ein.

,»Hilf mir, es selbst zu tun*

Maria Montessori

Naturkindergarten hei3t auch:

Kélte und Hitze sptiren, Angste und Ekel vor Tieren oder Matsch (iberwinden - innehalten
- Angste aushalten, wenn zum Beispiel im Friihling Insekten, Spinnen und Kéfer wieder
~heu“entdeckt und kennengelernt werden. Naturkindergartenkinder lernen, diese Situatio-
nen positiv zu bewéltigen und gestérkt eigene Grenzen zu liberwinden.

Bewegung bei Kélte im Winter, Ruhe im Schatten im Sommer, die dementsprechende Aus-
ristung (Kleidung und Nahrung), emotionalen Trost anderen spenden und selbst an- neh-
men fordert die Kinder mit heraus, nach Lésungen und Strategien zu suchen und selbst
aktiv zu handeln. Sind diese Hindernisse (iberwunden, treten die schénen Erlebnis- se in
diesen Situationen wie Begeisterung, Staunen und Freude in den Vordergrund und wirken
nachhaltig. Das kbénnen trotz eisiger Kélte im Winter das Spielen in Eis und Schnee, im
Frihling das Erwachen von Tieren und Pflanzen, im Sommer der Reichtum der Artenviel-
falt, die wohltuende Wéme und im Herbst das Spielen in Pflitzen und im Matsch sein.
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»Erzahle mir und ich vergesse.
Zeige mir und ich erinnere.
Lass es mich tun und ich verstehe!“

Konfuzius

5.2. Padagogische Ziele im Naturkindergarten

Das Hauptanliegen der padagogischen Arbeit sind die Férderung und die Unterstitzung der
individuellen und personlichen Entwicklung in einer kleinen Gruppe.

Im fest strukturierten Tagesablauf mit taglich wiederholenden Ritualen und Regeln erwer-
ben die Kinder ein hohes Mal} an Sozial-, Sach- und Selbstkompetenz.

5.2.2. Forderung des Sozialen Lernens in der Gruppe - in und mitder
Natur

Im Tagesablauf des Naturkindergartens erfahren sich die Kinder als Gruppe, in der sie Ver-
antwortung fur sich selbst und die Anderen Ubernehmen. Sie lernen, besonders im Morgen-
kreis, anderen zuzuh6ren und sie aussprechen zu lassen, geduldig zu werden, ihre Bedurf-
nisse verbal zu aul3ern, sich zu trauen vor der Gruppe zu sprechen und Rucksicht zu neh-
men. Sie erlangen ein gesundes Bewusstsein fur demokratische Gruppenentscheidungen
und die unveranderlichen Voraussetzungen der Umgebung / die Natur zu akzeptieren und
anzunehmen.

5.2.3. Forderung des Selbstwertgefuhls

Um positive Selbstwertgefihle zu erleben, brauchen die Kinder mdglichst viele unter- schied-
liche Erfahrungen und die Gewissheit, immer angenommen und wertgeschatzt zu sein. Im
Naturkindergarten kdnnen sie sich ausprobieren, ihre eigenen Grenzen erfahren, sich kor-
perlich und emotional ausprobieren und sie haben die Moéglichkeit, in der kleinen Gruppe
Konflikte verbal I6sen zu lernen.

5.2.4. Entfaltung und Bildung der Wahrnehmung, der Sprache, der
Phantasie und der Kreativitat

Die Natur bietet in allen Jahreszeiten vielfaltige Gestaltungsmadglichkeiten — ohne vorgege-
benes Spielmaterial.

Stocke, Wurzeln, Steine, Moos, Erde, Matsch, Wasser und vieles mehr entfaltet die Phan-
tasie und Kreativitat und / oder schafft die Spielidee. So werden in der Phantasie Rinden-
stiicke zu Handy, Teller, Boot, Briicke oder Matschkugeln auf Stécken zu Eis am Stiel.
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All dies, was die Kinder beschaftigt oder woran sie Freude und Spal haben, wird auf krea-
tive und sehr phantasievolle Weise mit den vorgefundenen Naturmaterialien umgesetzt.

Oft wird das Spiel der Kinder im Vorfeld geplant und mit den Spielpartnern kommuniziert.
Rollenspiele entstehen und nehmen einen hohen Stellenwert im Freispiel ein.

Das fordert intensiv die Sprachentwicklung, Selbst- und Fremdwahrnehmung und schafft
schone Erfahrungen durch gemeinsame Aktivitaten, Begegnungen und Freude miteinan-
der.

5.2.5. Forderung der Feinmotorik

Die Natur bietet immer Materialien und Moglichkeiten, um die Feinmotorik zu férdern. Um
kleinste Materialien wie Samen, kleine Steine, Bliiten, Knospen, feine Aste oder Blattchen
im Spiel zu nutzen, wenden die Kinder taglich den Pinzettengriff an. Mit Erde und Matsch
werden kleinste Kugeln geformt oder ein Haus flr Marienkafer gebaut. All dies kann mit
Materialien wie Scheren, Stiften, Papier, Schnur, Draht, Werkzeugkoffer unterstitzt werden.

In der Bring- und Abholzeit bietet sich der Bauwagen an, um Aktivitdten wie Basteln, Schnei-
den, Malen oder Tischspiele zu ermoglichen.

5.2.6. Forderung der Grob- und Psychomotorik

Durch die tagliche Bewegung werden der Gleichgewichtssinn und die Koordination der Be-
wegungsablaufe gefordert. Die Muskelspannung und Kdrpermuskulatur ist taglich im Trai-
ning. Die Natur und das Kindergartengelande bieten viele Balancier-, Rutsch- und Kletter-
moglichkeiten und die Wege sind ,naturlich® uneben. Der kindliche Bewegungs- drang kann
taglich ausgelebt werden. Auch hier werden Angste und Grenzen tiberwunden.

5.2.7 Forderung der Sinneswahrnehmung und Sensorik

In der Natur findet die ganzheitliche Forderung aller Sinne statt. FUhlen, Héren, Sehen und
Riechen ergeben sich taglich durch die Gegebenheiten und Naturanreize. Zunehmenden
Reizuberflutungen in unserer Gesellschaft wird entgegen gewirkt. Stattdessen erleben die
Kinder intensiv und bewusst. Zum Beispiel bei Stille-Ubungen: um den Wind in den Blattern
zu hdren, das Summen von Insekten, die unterschiedlichen Gesange der Vogel, die Warme
und Kalte auf der Haut, den Geruch von Holz oder Gras und vieles mehr. In gemeinsamen
,Stille-Minuten® erleben die Kinder ein besonderes Zusammengehdrigkeitsgefuhl, kommen
zu sich selbst und spuren Vertrauen und Geborgenheit in ihrer Gruppe.

5.2.8 Starkung der Gesundheit

Der Aufenthalt zu allen Jahreszeiten in der Natur starkt das Immunsystem. Keime, Viren und
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aufsetzten oder wenn ich schwitze, eine Kleidungsschicht ablegen. Bewegung, frische Luft
und ausreichend Vitamin D durch das Sonnenlicht férdern eine gesunde korperliche Entwick-
lung.

5.2.9 Forderung der interkulturellen und interreligiosen Bildung

Der Kindergarten ist ein Ort flr Kinder, Eltern und padagogische Fachkrafte unterschied-
licher Nationalitaten, Kulturen und Religionen.

Interkulturelle und religidse Bildung im Naturkindergarten bedeutet, die Kinder fir unsere
Vielfalt zu sensibilisieren und ihnen ein wertschatzendes Miteinander zu vermitteln.

Indem wir religidose Feste, Traditionen und Brauche in den Alltag integrieren und ihre
Verbindungen zu unserer Kultur, der Natur und zu den Jahreszeiten aufzeigen, ermogli-
chen wir den Kindern vielfaltige Erfahrungen zu machen.

Unser Ziel ist es, die Kinder bei ihrer individuellen Identitatsbildung zu unterstitzen,
grundlegende Fragen des Lebens aufzugreifen und diesen in unserem padagogischen
Alltag Raum zu geben, um gemeinsam nach Antworten zu suchen. Im Vordergrund ste-
hen dabei Respekt, Freude, Wertschatzung und Toleranz.

Hierbei sind die Kindergartenfamilien herzlich eingeladen, sich einzubringen.

5.2.10 Forderung der Natur- und Umweltbildung

Die Konzeption, der Tagesablauf und die jeweiligen Angebote setzen eine weitreichende
und nachhaltige Bildung im Hinblick auf 6kologisches Denken und den Natur-, Umwelt- und
Ressourcenschutz voraus.

5.2.11Forderung einer tiergestutzen Padagogik

Im Naturkindergarten ist ein Kindergartenbegleitung zur padagogischen Arbeit fest ein-
gebunden. Er begleitet mit seiner Hundefuhrerin den padagogischen Tagesablauf. Die
Voraussetzungen fur das Mitfuhren eines Hundes sind eine Ausbildung zum Besuchs-
und Begleithund, ein Eignungs- und Wesenstest, eine Haftpflichtversicherung, ein Ge-
sundheitszeugnis und regelmafige Untersuchungen beim Tierarzt und die Genehmi-
gung des Tragers.

Ein detailliertes Konzept zur tiergestutzten Padagogik ist auf Anfrage einzusehen.
Ebenso gibt es eine Kooperation mit dem o6rtlichen Tiergarten.

5.2.12Kunstlerisches und bildnerisches Denken im Naturkindergarten

Die Natur als Umgebung bietet zu jeder Jahreszeit ein reichhaltiges Potential um viele

Gestaltungs- und Ausdruckswege zu entdecken. Die Fahigkeit der Kinder in und mit

der Natur, regt an zu experimentieren und scharft ihr asthetisches Empfinden.

Ganz besonders erwahnenswert ist die Kunstform “Land Art”. Bei dieser Kunstrichtung
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werden Kunstwerke gestaltet, ohne in das Okosystem einzugreifen.
Gerne werden auch fachliche, kunstlerische Angebote durchgefuhrt.

5.2.13 Integration / Inklusion von Kindern mit Beeintrachtigungen

Kinder mit Beeintrachtigungen konnen, wenn die Voraussetzungen geschaffen sind,
mit einer padagogischen Fachkraft (Integrationshelfer) aufgenommen werden, wenn
sich das Kind selbststandig bewegen kann.

5.2.14Psychosexuelle Entwicklung

Zu den Aufgaben der padagogischen Fachkrafte in Kindertagesstatten gehort es, die sexuelle
Entwicklung von Kindern als Teil der Personlichkeitsentwicklung erzieherisch zu begleiten und
sexuelle Grenzverletzungen unter den Kindern zu verhindern. Um einen guten Zugang zu al-
len Beteiligten zu ermoglichen ist es erforderlich, dass wir Erzieher die individuelle Situation,
die Befindlichkeiten und kulturellen Besonderheiten bertcksichtigen.

5.2.15 Schulvorbereitung

Die Schulvorbereitung beginnt nicht erst mit dem letzten Kindergartenjahr. Die Kinder lernen
von Anfang an durch Wiederholung und Rituale.

Durch den intensiven Morgenkreis haben sie den Zahlenraum 1 bis 20 erfasst und die Grol3-
buchstaben durch die Namenskartchen der Kinder spielerisch kennengelernt und Interesse
am Schreiben und Lesen entdeckt.

Sie lernen sowohl ihre Bedurfnisse verbal zu auf3ern, abzuwarten, innezuhalten, sich zu kon-
zentrieren und auch Strategien zur Konfliktbewaltigung kennen.

Das Freie Spiel ist ein sehr wichtiger Teil fur die kindliche Entwicklung und das Lernen. Denn
Spielen ist fur Kinder arbeiten. Hier wird gelernt, gespielt und trainiert (vgl. "Wie Kinder heute
wachsen" G. Huther, H. Renz-Polster, 2013). Im Spiel werden verschiedene Problemlésungen
ausprobiert. Es finden Experimente statt, in denen z.B. physikalische Gesetze getestet wer-
den. Es werden Erkenntnisse gewonnen in kognitiver, emotionaler, seelischer und korperli-
cher Hinsicht. Die Kinder lernen mit allen Sinnen.

Im letzten Kindergartenjahr vor Schuleintritt treffen sich die Vorschulkinder regelmafig. Mit
der Gruppe gemeinsam entstehen Angebote und kleine Projekte. Dies ist in jedem Jahrgang
sehr individuell, da sich die Inhalte an den Interessen der Kinder und an der jeweiligen Grup-
penkonstellation orientieren. Diese gemeinsame Zeit vor dem Ubergang zur Schule férdert
das Gemeinschaftsgeflhl, gibt viel Raum zur Partizipation und die gemachten Selbstwirksam-
keitserfahrungen starken die Kinder.

Im Tagesablauf bekommen sie verantwortungsvolle Aufgaben zugeteilt — insbesondere flr
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sich selbst und fur die jungeren Kinder der Gruppe. Ihre Kompetenzen werden in vielfaltiger
Weise gestarkt und geférdert.

Besondere Aktionen wie Ausfliige z.B. zu anderen Naturkindergarten, dem Naturhistorischen
Museum oder Einrichtungen vor Ort (Backer, Polizei,...) bereichern den Alltag der Kinder und
geben Einblick daruber, wie Dinge funktionieren und was es so alles in ihrer Umwelt gibt.

Die gezielte Forderung in der Natur- und Umweltbildung in Form von Exkursionen, Bestim-
men der Fauna und Flora und methodische Naturerlebnisspiele haben im Fruhling und Som-
mer vor der Einschulung einen hohen Stellenwert. Auf Grund der erworbenen Reife werden
Okologische Zusammenhange erkannt und verstanden.

Far ihren Abschied auf dem Sommerfest entwickeln sie gemeinsam mit den Erziehern und
Eltern Ideen fur ein besonderes Projekt oder eine Auffihrung.

Der Naturkindergarten ist mit den jeweiligen Grundschulen der Vorschulkinder vernetzt. (siehe
auch 2.12) Mit der Grundschule in Oppenheim findet ein Schulbesuch vor der Einschulung
statt. Auch die Zusammenarbeit mit den umliegenden Schulen wird angestrebt.

5.3. Tagesablauf

Der padagogische Tagesablauf im Naturkindergarten bildet eine konstante und taglich wie-
derholende Struktur mit festen Ritualen, die den Kindern Sicherheit und Bestandigkeit im All-
tag bietet. Diese Voraussetzungen bieten den Kindern Moglichkeiten, ihre Bedurfnis- se, Be-
findlichkeiten und Anliegen in der Gruppe zu entfalten.

5.3.1. Bringzeit

Die Eltern bringen die Kinder und sie haben Spielzeit im Bauwagen und auf dem Gelande.
Auch kleine Angebote kdnnen stattfinden. Fir Eltern und Erzieherinnen besteht die Méglich-
keit zum Informations- und Erfahrungsaustausch. Ein akustisches Signal, das Vorklingeln, be-
reitet Eltern und Kinder zum Abschied vor.

5.3.2. Morgenkreis

e Die Morgenkreisglocke lautet zum Aufraumen und alle Kinder finden sichim
Kreis ein.

e Die Triangel wird dreimal geschlagen. Sie sorgt fur diegemeinsame
Aufmerksamkeit und Konzentration.

e Es wird ein Begrufungslied gesungen

e Taglich wird ein ,Wunschkind“ gezogen. Dieses zahlt die Kinder und Uber-
legt, wer nicht anwesend ist. Unterstitzung erfahrt das ,Wunschkind“ von
anderen Kindern und den Erziehern.
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¢ In der Besprechungszeit werden alle Anliegen gemeinsam besprochen. Ins-
besondere entscheidet das Wetter, welche Platze zur Verfiigung stehen. Ge-
meinsam wird mit den Kindern abgestimmt, zu welchem Platz wir an diesem
Tag gehen.

e Das Wunschkind darf sich ein Lied oder Kreisspiel aus der,Liederdose”
ziehen oder einen personlichen Wunsch aul3ern.

¢ Im Wochenschaukasten werden taglich das Wunschkind, das Lied oder
Spiel, der Platz und das Wetter dokumentiert.

¢ Im Morgenkreis lernen die Kinder spielerisch die Buchstaben der
Wunschkinder und das Zahlen im Zahlenraum bis mindestens 20.

¢ Die Kinder entscheiden sich vor dem Morgenkreis flr eine verbind-
liche Teilnahme.

5.3.3. Toilettengang

Der gemeinsame Weg beginnt mit dem Toilettengang. Wenn maglich, sollten alle Kinder
die Toilette aufsuchen.

5.3.4. Wege - ,,Der Weg ist das Ziel“

Die Dauer der Wegstrecke bis zum Frihstlck- und Spieleplatz, ist von der Entfernung und
den auleren Einflissen abhangig. Das Laufen bietet Raum und Méglichkeit, um beispiels-
weise:

e Freundschaften zu bilden, sich auszutauschen, Erlebtes nachzuspielen und
neue Spielsituationen zu schaffen

o Konflikte auszutragen

¢ den Bewegungsdrang auszuleben

e die Natur und Umgebung mit allen Sinnen zu entdecken
e sich zu orientieren

e sich selbst zu splren und zu erfahren

e zu entdecken und zu erforschen

e als Erzieher mit den Kindern intensiv ins Gesprach zu kommen und sie zu
beobachten

5.3.5. Stopp-Punkte

Im Naturkindergarten haben Stopp-Punkte einen sehr hohen Stellenwert. Sie sorgen fur die
notige Sicherheit der Gruppe und deren Zusammenhalt auf den Wegen. Die Regel, an diesen
vereinbarten Stellen auf die Gruppe zu warten, ist absolute Bedingung fur alle Kinder, die
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den Naturkindergarten besuchen.

5.3.6. Ankunft an den Wald- und Naturplatzen

Unsere Platze haben unterschiedliche Namen und sind in ihrer naturlichen Beschaffenheit
sehr unterschiedlich. Ob sie begeh- und bespielbar sind, hangt in erster Linie von den Jah-
reszeiten, den Witterungsverhaltnissen und den damit verbundenen Gefahren ab.

5.3.7. Fruhstuck

Das Frihstuck findet immer gemeinsam im Kreis statt. Nachdem die Kinder ihre Sitz- matten,
Fruhstucksunterlagen, ein kleines Handtuch, das Getrank und die Fruhstlicksdose ausge-
packt haben, finden sich alle zum gemeinsamen Hande waschen mit Lava-Erde ein.

¢ Wir beginnen gemeinsam mit einem Tischspruch, den das Wunschkind
vorgibt.

e Das gesunde Fruhstuck ist in einer wieder verwertbaren Dose und der
Inhaltentsprichtden jahreszeitlichen Bedingungen. Im Sommerwespen-
sicher und im Winter warmend undstarkend. Wir verzichten auf sul3e
Speisen.

e Plastikverpackungen sind nicht erwunscht

e Wahrend des Fruhstlcks ist Zeit fur Gesprache und Vorlesegeschichten oder
auch zum Innehalten und um zur Ruhe zu kommen. Das selbststandige Ein-
und Auspacken des Rucksacks fordert die Eigenverantwortlichkeit und Orga-
nisation der Inhalte

e Nach dem Fruhstuck werden die Rucksacke am Bollerwagen abgestellt

5.3.8. Freispiel

Im Naturkindergarten hat das Freispiel einen hohen Stellenwert und ist voller Herausforde-
rungen fur die Gestaltung. Die Jahreszeiten beeinflussen auch hier die Kreativitat und Fan-
tasie der Spielinhalte und die individuellen Mdglichkeiten. In der Freispielzeit treffen die Kin-
der selbstverantwortlich Entscheidungen, wie sie die Zeit verbringen mdchten. Sie sind da-
mit konfrontiert, ihnre Wiinsche zu auf3ern, sich mit anderen abzustimmen. Sie lernen, ent-
standene Konflikte anzusprechen und zu I6sen. Sie planen gemeinsam Spielinhalte, Rol-
lenspiele und sind auf ihre Spielpartner angewiesen. Das starkt die Eigeninitiative und
Selbststandigkeit der Kinder und fordert ihre Kommunikationsfahigkeit. Sie miussen sich in
ihrer Spielgruppe absprechen und lernen, ihre Bedurfnisse verbal zu aul3ern oder sich ab-
zugrenzen und ,Nein“ zu sagen.

Die Erzieher nutzen diese Zeit zur Beobachtung und um Hilfestellung zu geben. Die Auf-
sichtspflicht des Personals in dieser Zeit ist von grof3er Bedeutung.

Ganz besonders im Freispiel entwickeln sich gro3e Lernerfahrungen flr die ganzheitliche
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Entwicklung der Kinder.

Wahrend dieser Zeit kbnnen die Kinder, je nach Situation, auch an angeleiteten Spielen und
Aktionen teilnehmen.

5.3.9.

5.3.10.

5.3.11.

Abschlusskreis

Das Wunschkind lautet zum gemeinsamen Abschlusskreis und winschtsich
ein Abschlusslied

Funde, Entdeckungen, Erlebnisse und Konflikte werden besprochen

Der Abschlusskreis gibt Gelegenheit, um eine gespielte Situation /Auffih-
rung der Gesamtgruppe vorzuflihren

Alle Kinder machen sich zum Ruckweg bereit und setzen ihre Rucksacke
auf

Bevor die Gruppe losgeht wird nachgeschaut, dass nichts vergessen wird
und kein Mull liegenbleibt

Ruckweg

Die Kinder stellen sich paarweise auf. Ein Vorschulkind nimmt idealerweise
eines der jungsten Kinder in den Siedlungsbereichen und auf Stra3en an die
Hand.

Ankunft am Bauwagen und Essen

Die Kinder kdnnen weiter frei spielen und kleine Angebote wahrnehmen. Fur
Eltern und Personal bietet sich nach dem Vormittag Zeit zum kurzen Aus-
tausch an.

Hier findet zwischen 12.30 Uhr und 13.30 Uhr die erste Abholzeit statt.

Die Essenskinder gehen mit einer padagogischen Fachkraft um ca.13.30Uhr
nochmals zu einem Toilettengang, um dann im Bauwagen oder auf dem Ge-
lande ihr selbst mitgebrachtes Mittagessen zu essen. Den Eltern steht die
Méoglichkeit offen, ihrem Kind ein zweites Lunchpaket mitzugeben.

,»In den kleinsten Dingen zeigt die Natur die groRten Wunder*

Carl von Linné
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Anhang 1: Regeln fur die Kinder im Naturkindergarten

1. Pflanzen und Tiere
e Sie fassen keine toten und lebendigen Saugetiere an

e Sije essen keine Pflanzen oder Pflanzenteile, Beeren, Frichte und Pilze. Ausnahmen
sind mit dem Personal gepflickte Beeren, Frichte und Nlsse, die gereinigt sind.

¢ Die Kinder fragen immer, ob sie einzelne Bliten oder Blumen entnehmen dirfen

2. Auf den Wegen und Platzen
¢ An den vereinbarten ,Stopp-Punkten” warten alle auf die Gesamtgruppe

e Ein Vorschulkind geht paarweise mit einem der jungsten Kinder auf befahrenen
Wegen

e Bevor die Kinder den Platz betreten, wird der Platz auf die Sicherheit gepruft und
Verunreinigungen (Glas, Problemmdll, Hundekot etc.) entfernt.

e Baume mussen aufgrund von Astbruchgefahr nach Wind und Sturm kontrolliertund
im Blick behalten werden.

e Wir nehmen unseren Abfall mit.

e Die Wald- und Naturtoilette befindet sich auRerhalb des Spielbereiches. Wir vergra-
ben den Kot mit der Toilettenschaufel und waschen anschlielend die Hande.

e Eine Erzieherin fihrt die Gruppe. Eine weitere geht am Ende der Gruppe.
e Das Personal teilt sich auf, um die Aufsichtspflicht immer zu gewahrleisten.

¢ Die Kinder halten sich in Sicht- und Rufweite der Erzieherinnen auf. Wenndas
Glockchensignal ertdnt, miissen alle Kinder kommen.

3. Das Fruhstiick
e Vor dem Fruhstick und nach dem Toilettengang waschen alle immer die Hande

e Friuhstlck, das von der Tischdecke auf die Erde fallt, kann nicht mehr verzehrt
werden.

¢ Alle haben ein gesundes Frihstick dabei und keine StRigkeiten in der Brotbox.

e Das Frihstick muss den Jahreszeiten entsprechend sein. Im Winter kraftigend /
warmend und im Sommer wespensicher.
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4. Der Umgang mit Stocken und Steinen
e Stécke haben zum ,Kampfen“ nur ,Armlange” und durfen nicht zu spitz sein

¢ Die Kinder rennen und klettern ohne Stécke. Lange Stécke werden nach unten —
hinten gehalten.

e Steine und Stocke werden nur in eine Richtung geworfen — und nicht dort, wo sich
andere Menschen befinden.

5. Das Schnitzen
e  Wir schnitzen nur unter Aufsicht in der Kleingruppe

e Die Verteilung der Schnitzmesser ist abhangig vom Alter des Kindes und seiner
Erfahrung im Gebrauch

6. Das Klettern und Balancieren

e Die Kinder klettern und balancieren nur auf ausgewiesenen Kletterbaumen und
Baumstammen. Diese miussen vom Personal ,frei gegeben® werden und von Ge-
fahren wie Steinen und Asten auf dem Boden befreit sein.

e Nur ein Kletterbaum auf weichem Waldboden ist geeignet.

e Die Schuhe mussen ein gutes Profil haben (z.B. Outdoorschuhe, feste Gummistie-
fel mit gutem Profil)

e Es befindet sich immer Personal am Kletterbaum, wenn ein Kind klettert

e Das Kind darf nur so hoch klettern, dass es in Griffweite einer Betreuungsperson
bleibt und sicher herunter genommen werden kann.

¢ Niemals Klettern auf gestapelten Baumstammen

7. Gewasser
¢ Am Rhein und anderen Gewassern halten wir Abstand zur Wassergrenze
e Direkt am Wasser sind die Kinder immer unter Aufsicht

e Selbst bei UbermaRiger Hitze durfen die Kinder nicht mit den FiRen in ein
Gewasser

8. Feuerregeln
e Der notige Abstand zur Feuerstelle wird eingehalten

e Eine Fachkraft beaufsichtigt das Feuer
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Es muss windstill sein

Nur die Fachkrafte legen Holz auf

Loschwasser, Sand und Loschdecke sind vorbereitet und an der Feuerstelle

9. Starkwind und Sturm

e Beilebhaftem Wind / Sturm und den Tagen danach (Astbruchgefahr), missen Alter-
nativplatze ausgewahlt werden. Bei der Wiederbegehung muss auf loses Astwerk
und Astbruch geachtet werden. Pappelbaume sind aufgrund ihrer Beschaffenheit,
besonders im Auge zu behalten.

10. Stechmuckenplage und Hochwasser

e Der Trager und das Personal mussen sich um Platze kimmern, die eine grof3ere
Distanz zum Rhein und anderen Gewassern aufweisen

11. Eichenprozessionsspinner

¢ In den Monaten Mai bis Juli ist mit starkem Befall durch die Raupen des Eichen-
prozessionsspinners zu rechnen. Das Personal begutachtet die Platze mit Eichen-
vorkommen nach Raupen und Nestern. Bei Befall muss dies dem Foérster und der
Stadtverwaltung gemeldet werden. Diese Platze sind zu meiden und langfristig
nicht bespielbar.

12. Ausweichprogramm im Sommer

e Bei Hochwasser, starker Hitzeeinstrahlung, erhéhter Ozonbelastung, Stechmicken-
plage oder Befall der Eichenprozessionsspinnerraupen muss ein Aus- weichpro-
gramm durchgefihrt werden, um Gesundheitsrisiken flr die Kinder und das Personal
auszuschlielen. Gegebenenfalls werden Platze aulerhalb von Oppenheim aufge-
sucht.

13. Toilettenbesuch

e Vor dem taglichen Losgehen der Gruppe zu Natur- und Waldplatzen sollen alle
Kinder die Kindergartentoilette aufsuchen. Nach dem Toilettengang waschen sie
grundlich mit Seife ihre Hande.
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14. Notfallausriistung und Erste-Hilfe

e Fur den Notfall ist das Personal mit zwei Handys, in dem die Notfalltelefonnummern
gespeichert sind, Notfall-Listen, Erste-Hilfe-Taschen und Kuihlpacks ausgestattet.
Das Personal ist in Erste-Hilfe-MaRnahmen geschult.

Alle Regeln und Ablaufe werden regelmaRig den Bediirfnissen der Gruppe
und der Umgebung angepasst.
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Anhang 2: Ausstattung im Naturkindergarten

1.

Ausrustung der Kinder

Die Kinder brauchen einen wetterfesten Outdoor-Rucksack, den sie gut tragen kdnnen und
der zu ihrer Kérperform passt. Wichtig ist, dass er gentgend Platz fur die notwendigen Uten-
silien bietet, er einen Brustgurt hat, der zusatzlichen Halt bietet und den sie selbst- standig
offnen und schlieRen kdnnen.

Das gehort in den Rucksack:
Brotbox mit einem gesunden Frihstlck

Getrank in einer isolierenden, verschlielRbaren Trinkflasche. Im Winter bewahrt sich
warmer Tee, warmer Saft oder warmes Wasser. Im Sommer Wasser oder kuhlen,
ungesufiten Tee in einer Trinkflasche mit Ventil (zum Schutz vor Wespen und ste-
chenden Insekten)!

SuBigkeiten, stulRe Aufstriche und gestifite Getranke sind im Naturkindergarten nicht
erwlnscht. Besonders in der Wespenzeit sind diese Malthahmen von wesentlicher
Bedeutung. Safte und Wurst kdnnen deshalb im Sommer nicht mitgegeben werden.

Sitzkissen
abwaschbare Fruhstucksunterlagen
kleines Handtuch

eine vollstandige Garnitur Wechselunterwasche, der Jahreszeit entsprechend und
in einer Plastiktute gegen Nasse geschutzt und verschlossen.

Sammelbeutel
im Winter: Ersatzhandschuhe und saubere Fruhstickshandwarmer

Taschentiicher

Das gehort NICHT in den Rucksack
Spielzeuge

Wertgegenstande

SuRigkeiten

Im Sommer ist Wespenzeit. Deshalb keine sufden Getranke, kein Saft, keine Wurst
und kein Obst mitgeben

Im Winter kuihlt der Kérper schnell aus und hat einen erhohten Energiebedarf: Obst
und Gemuse kuhlt oder friert und tut dem Bauch nicht gut. Trockenobst und Nisse
schafft Energie und Warme im Bauch.
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2.
2.1.

2.2

Bekleidung

Bekleidung im Fruhling und Sommer

dinne und helle lange Bekleidung zum wirksamen Schutz gegen Zecken.
Ausreichend Schutz gegen Stechmuckenstiche, Brennnesseln und Sonnenein-
strahlung

Sonnen- und Regenhut mit Schild- und Nackenschutz
wasserfeste Outdoorschuhe

Gummistiefel mit einem sehr guten Profil

dinne Regenhose / Matschhose

,<Zwiebellook® (mehrere Schichten Ubereinander)

Mucken- und Sonnenschutzmittel. Im Sommer sollten die Kinder bereits ein- ge-
rieben in den Kindergarten kommen.

Bekleidung im Herbst und Winter

Im Winter bewahrt sich der ,Zwiebellook® besonders. Mehrere diinne Schichten war-
men besser. Bei Bedarf kdnnen einzelne Schichten ausgezogen werden.

Lange, warmende und atmungsaktive Unterwasche. Wolle — Seide-Textilien sind zu
empfehlen.

Gefutterte Matschhosen

Schneehosen

gefutterter Regenhut

Mutze und Handschuhe

festes Schuhwerk / gefutterte, wasserdichte Schuhe

gefutterte Gummistiefel mit einem sehr guten Profil

Tipp: ,,3 in 1“ regenfeste Outdoorjacken mit Kapuzen bewédhren sich fast das ganze
Jahr iiber. In den Ubergangszeiten kann miihelos das widrmende Innenfutter / Fleece
herausgenommen werden. Die Uberjacke bietet fast ganzjihrig Schutz gegen Wind
und Regen. Das Innenfleece sorgt bei trockenem Wetter fiir die nétige Warme am Mor-
gen, im Friihling und im Sommer.
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3. Ausriustung des Personals / der Erzieher
im Rucksack und im Bollerwagen

¢ Diensthandy und Notfallhandy mit allen gespeicherten Notfallnummern

e Telefonlisten mit allen Notfallnummern und arztlichen Angaben der Kinder
e Erste-Hilfe-Ausristung

e Handewaschwasser und Lava-Erde

o Klappspaten, Toilettenpapier, Taschentlcher

e Mdllsacke

e Ersatzkleidung fir zwei Kinder

e Glockechen flr akustische Signale

e Bestimmungsbucher, Schnitztasche, Bilderblcher, Werkzeuge, Becherlupen,
Bastel- und Malutensilien nach Bedarf und den Jahreszeiten entsprechend

e Regenplane nach Bedarf

o Seile

e Schaukel - Hangematte

o Erste-Hilfe-Tasche

e Sonnen- und Muckenschutz

e Handedesinfektionslotion

4. Inhalt der Erste-Hilfe-Tasche

e Zeckenzange und -karte, Pinzette, Zwiebel flir Wespenstiche, Desinfektionspray
zum Desinfizieren von kleinen Wunden, Kompressen, Mullbinden, Dreieckstuch,
Klebeband, Pflaster in verschiedenen Groflen, Schere, Aufbewahrungslésung flr
abgebrochene Zahne
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